
Le conflit au Soudan a démarré il y a plus de 2 ans. Plus de 27 mois d’une guerre
civile qui afflige le peuple soudanais. Une guerre terrible, silencieuse et ignorée du
monde, mais aux conséquences tragiquement réelles, qui a provoqué l’une des plus
graves crises humanitaires de notre époque. 

Depuis plus de deux ans, Triangle Génération Humanitaire, Première Urgence
Internationale et Solidarités International, trois ONG françaises, sont mobilisées dans
un effort commun pour répondre aux besoins des populations affectées par la crise au
Soudan, avec le soutien de l’Union européenne.

Aujourd’hui, nous lançons un appel à la mobilisation des citoyens, des institutions
nationales et internationales pour l’instauration d’un accès humanitaire inconditionnel
aux populations, la protection des civils, l’engagement d’un processus de paix et
l’accroissement urgent des moyens financiers et logistiques nécessaires pour lutter
contre la famine qui affecte le Soudan.

SOUDAN : Une catastrophe
humanitaire à bas bruit



Comment en est-on arrivé là ?
Le Soudan est un pays à la croisée du
monde arabe et du monde africain, riche
en ressources de grande valeur comme le
pétrole ou l’or. Le pays est traversé à l’est et
au nord par le Nil ainsi que par de vastes
étendues arides. L'accès à l’eau et à la terre
a toujours été une  cause majeure de
tensions dans le pays. Ces enjeux ont
toujours été particulièrement exacerbés au
Darfour, à l’ouest du Soudan, privé des
eaux du fleuve. 

En 2019, une révolution pacifique renverse
Omar El-Béchir après 30 ans de dictature. 

La situation au Soudan, une
catastrophe humanitaire sans
précédent
Qualifiée de « pire catastrophe humanitaire au monde », la guerre civile au Soudan, qui a
éclaté le 15 avril 2023, s’enlise dans une situation de plus en plus inquiétante. Nous estimons
que plus de la moitié de la population, soit 30,4 millions de personnes, est en grand besoin
d’aide humanitaire. En effet, 12,8 millions de personnes sont aujourd’hui déplacées, dont 8,6
millions de personnes déplacées internes (PDI) et 3,8 millions de réfugiées dans les pays
voisins. La situation humanitaire ne cesse de se dégrader, avec des combats armés et une
insécurité qui s’intensifient. En conséquence, l’accès humanitaire est drastiquement
restreint. 

À cela s’ajoute une augmentation des violations des droits humains, avec une hausse
alarmante du nombre de meurtres et de violences basées sur le genre (VBG). De violentes
attaques contre des camps de déplacés au Darfour-Nord et dans la ville de El Fasher,
menées par des groupes armés, ont été rapportées, faisant près de 542 morts et forçant 24
000 personnes à fuir. En outre, en janvier, cinq humanitaires du PAM et de l’UNICEF ont été
tués lors d’un convoi vers la ville de El Fasher, le premier depuis plus d’un an. Des frappes
aériennes font également des dizaines de morts, notamment dans les marchés. D’autres
attaques récentes ont également visé des hôpitaux avec plus de 40 morts à l’hôpital Al
Mujlad, dans le Kordofan-Ouest. 

En 2025, au vu de la réduction des financements institutionnels, le secteur humanitaire est
confronté à des besoins financiers accrus. Des 4,16 milliards de dollars nécessaires pour
couvrir les besoins humanitaires liés à ce conflit, seuls 605,4 millions de dollars ont été
alloués à ce jour.

En 2021, les généraux al-Burhan
(Sudanese Armed Forces ou SAF) et
Dogolo (Rapid Support Forces ou RSF)
prennent le pouvoir par un coup d’État.
Leur alliance se fracture petit à petit
autour de l’intégration des RSF dans
l’armée. Le 15 avril 2023, le conflit entre
les deux chefs de guerre explose et
déclenche une guerre civile d’une
violence extrême. Depuis, la population
soudanaise subit les combats entre les
deux factions.



Sur la même période, la crise alimentaire au Soudan s’est
approfondie de façon alarmante, exacerbée par la guerre
prolongée, les effets du changement climatique tels que les
sécheresses et les inondations, la destruction des
infrastructures agricoles, les déplacements massifs de
population, ainsi qu’un accès humanitaire limité. 

En conséquence, la famine a été officiellement déclarée au
Soudan en août 2024 dans le camp de déplacés de Zamzam,
situé au Nord-Darfour – une première mondiale depuis 2017.
Elle s’est depuis étendue aux camps d’Al Salam, d’Abu
Shouk, ainsi qu’aux monts Nouba occidentaux. D’autres
zones sont également actuellement à risque.

Aujourd’hui, près de la moitié de la population soudanaise,
soit 24,6 millions de personnes, souffre d’insécurité
alimentaire aiguë (Phase 3 ou plus), notamment les enfants
âgés de moins de 5 ans et les femmes enceintes ou
allaitantes. 

D’après le Cadre intégré de classification de la sécurité
alimentaire (IPC), 15,9 millions de personnes sont en
situation de crise humanitaire (Phase 3), 8,1 millions sont en
situation alimentaire d’urgence (Phase 4), et au moins 638
000 personnes sont en état de catastrophe (Phase 5). 
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Mohammed, 11 ans, vit avec
huit autres enfants et subit les
effets du conflit actuel au
Soudan. Comme d’autres
enfants, Mohammed n’est pas
scolarisé à cause de la
fermeture de l’école. Il vivait
principalement dans la rue à
Jadah, dans le Darfour-Centre. 

Mohammed, identifié par
Triangle Génération
Humanitaire comme un
enfant à risque, a été inscrit
aux sessions de soutien
psychosocial des Espaces Amis
des Enfants (EAE). Il assiste
aux activités de soutien
psychosocial depuis 3 mois. Il
est très actif et participe bien
aux activités des Espaces Amis
des Enfants. 

« Je peux compter les chiffres,
lire des lettres anglaises,
réciter des poèmes et jouer à
la corde à sauter. Je remercie
le personnel de TGH et les
animateurs de m’avoir
soutenu »

Témoignage

Mohammed (nom fictif),
jeune bénéficiaire des

actions de 
Triangle Génération

Humanitaire

Source: OCHA

À cela s’ajoutent un accès de plus en plus réduit à la nourriture et à l’eau, ainsi qu’un coût
de la vie en constante augmentation, rendant la survie quotidienne extrêmement difficile
pour des millions de familles. Cette crise alimentaire s’accompagne d’une dégradation
inquiétante du système de santé du pays, avec de nombreux établissements de santé
détruits ou pillés, des pénuries de personnel, de médicaments et d’équipements, ainsi
qu’une recrudescence de plusieurs épidémies telles que le choléra, le paludisme, la dengue,
entre autres. 

Il devient alors difficile pour le pays de soigner l’ensemble de sa population, faute de
ressources, de personnel médical et d’accessibilité, notamment dans les États du Darfour et
du Kordofan. Selon les chiffres publiés par l’UNICEF Soudan le 18 juin 2025, 29 170 cas
suspects de choléra et 629 décès associés ont été recensés dans 15 États, notamment ceux
de Khartoum, du Darfour, du Kordofan, du Nil et des États du Nord.



Témoignage

Face à de tels défis, les
organisations
humanitaires restent
mobilisées
Dès les premiers mois de la crise, Triangle
Génération Humanitaire (TGH), Première Urgence
Internationale (PUI) et Solidarités International (SI)
se sont associées pour apporter une réponse
multisectorielle aux populations soudanaises
affectées par la crise.

L’avantage pour ces organisations de se structurer
en consortium est double. D’une part, grâce à leurs
implantations dans le pays, elles sont à même de
toucher le plus de populations possible. D’autre
part, leurs expertises aussi diverses que
complémentaires leur permettent de couvrir un
ensemble de besoins le plus large possible. 

Pour finir, depuis le début du conflit en 2023, environ 3,8
millions de personnes ont fui le pays, trouvant refuge dans
les pays frontaliers du Soudan, à savoir l’Égypte, l’Éthiopie, la
Libye, la République centrafricaine, le Soudan du Sud et le
Tchad. 

Cet afflux massif de réfugiés a des répercussions majeures
sur les pays frontaliers, accentuant la pression sur leurs
infrastructures et créant des besoins qui s’étendent au-delà
des frontières soudanaises. Asha Gasi Yagoub Rashid,

 bénéficiaire des actions de 
Première Urgence 

Internationale 

Asha Gasi Yagoub Rashid est
une jeune femme de 19 ans,
originaire de la localité de
Sirba, au Darfour occidental, où
elle est revenue vivre avec sa
famille dans la maison de son
cousin. Asha a demandé de
l'aide à la clinique mobile de
Première Urgence
Internationale en février pour
son fils de 14 mois qui souffrait
de fièvre, de toux et de
diarrhée.

Elle a pu bénéficier l'aide
médicale gratuite proposée
par la clinique mobile de
Première urgence
Internationale pour soigner
son fils de 14 mois qui était
malade. Elle est venue deux
fois à la clinique mobile en un
mois pour bénéficier de
consultations médicales
gratuites proposées par  
Première Urgence
Internationale, où elle a
également reçu des
médicaments gratuitement.

« Cette clinique mobile est la
seule possibilité que nous
ayons d'accéder aux services
de santé dans la localité de
Sirba, il n'y en a pas d'autre » 



La réalisation des activités du consortium repose également
en grande partie sur l’implication des partenaires associatifs
locaux. Des ONG soudanaises comme HOPE, JMCO, Dar for
Community Development (DCD), Charity Youth Organisation
(CYO), Sudan Social Development Organisation (SUDO),
Abuhadia Society for Women and Community Development
(ASWD), CAFA, les salles d'intervention d'urgence (ERR),
Trust Rehabilitation and Development Organization (TDO),
Alsalam organization for Rehabilitation and Development
(AORD), Rural Community Development Organisation
(RCDO), et Al Zaena Woman Organization for Peace and
Development (ZWOPD), apportent leur expérience et leur
connaissance du terrain pour aider à l’organisation des
différentes activités du consortium. Sur certaines zones, ces
acteurs humanitaires nationaux sont indispensables pour
accéder aux populations affectées.

Ensemble, les ONG membres du consortium se sont
associées à la Direction générale pour la protection civile et
les opérations d'aide humanitaire européennes de la
Commission européenne (DG ECHO) qui apporte un soutien
financier au projet de réponse d’urgence intégrée et
multisectorielle au Darfour occidental et central, à Khartoum
et d’autres zones gravement touchées par le conflit au
Soudan. Ce projet, soutenu par l’Union européenne, vise à
répondre aux besoins urgents de plus de 240 000 personnes
réparties sur 9 zones d’interventions. Ce programme a été
initialement conçu pour répondre aux besoins urgents des
populations touchées par les conflits et/ou les déplacements
et des communautés d'accueil vulnérables.

Triangle Génération Humanitaire, Première Urgence
Internationale et Solidarités International fournissent des
interventions intégrées et vitales, adaptées pour soutenir les
populations affectées par le conflit au Soudan, en les aidant à
assurer leur survie et à surmonter le traumatisme de la
guerre. Les partenaires ont conçu un programme complet et
intégré comprenant l'eau, l'assainissement, l’hygiène, la
nutrition, la santé, la protection de l'enfance, la sécurité
alimentaire et le soutien à la société civile via une approche
de mobilisation communautaire afin d’avoir un impact
positif sur la population cible à différents niveaux.

L’Union européenne, à travers la DG ECHO, a doté les
membres du consortium d’un budget de 17 107 753 € pour
répondre aux besoins des populations ciblées. Cette
intervention s’appuie sur les capacités opérationnelles du
consortium, repensées et adaptées au contexte évolutif du
pays, tout en tenant compte des enjeux de localisation et de
prise en compte de l’environnement afin de maximiser
l’impact de l’intervention dans une optique à moyen terme. 

Témoignage

Yousif,
 bénéficiaire des actions de 

Solidarités International 

« Avant la réhabilitation, les
habitants du quartier d'Al Safia
payaient le prix fort pour aller
chercher de l'eau dans une
station d'épuration privée et
subissaient de longs délais
d'attente ».

Yousif est un homme habitant le
quartier d'Al Safla à Al Geneina
(Darfour Occidental). A l'instar
des autres habitants, il a dû faire
face aux conséquences de la
guerre et à la destruction
d'infrastructures vitales, dont les
points d'eau. Il est aujourd'hui un
membre actif du comité eau,
hygiène et assainissement
chargé de l'exploitation et de
l'entretien du parc à eau qui a
été mis en place par Solidarités
International

Ce comité permet aux habitants
d'assurer eux-mêmes la bonne
gestion de la ressource en eau et
l'entretien du parc. Aujourd'hui,
les habitants peuvent obtenir de
l'eau facilement et gratuitement.  

« Au nom de ma communauté,
je remercie Solidarités
International pour son soutien »



L’action de TGH en
chiffres

269 019 individus ont bénéficié des
interventions d'approvisionnement en eau mises
en place par Triangle Génération Humanitaire
(transport d'eau par camion-citerne, réparation
de pompes manuelles, réhabilitation de points
d'eau, entretien et chloration des points d'eau).

7 289 jeunes ont bénéficié des actions de
protection de Triangle Génération Humanitaire
au sein de 8 Espaces Amis des Enfants (CFS).
Dans ces lieux, 5 136 jeunes filles et 2 153 jeunes
garçons ont pu rencontrer nos spécialistes en
accompagnement psychosocial et participer à
des activités visant à les aider à évacuer leurs
traumatismes. 

975 foyers ont bénéficié de distribution d’une
aide financière. Le montant de cette aide, 280
000 livres soudanaises, représente l’équivalent
de plusieurs mois de salaire. Grâce à cette aide,
les familles sont en mesure d’acheter des biens
de première nécessité.

Trois ONG françaises pour une réponse
humanitaire coordonnée

Triangle Génération Humanitaire déploie son
action humanitaire au Soudan sur ses trois
domaines d’intervention: l’accès à l’eau, à
l’hygiène et à l’assainissement, la protection et
l’éducation, et la sécurité alimentaire et aux
moyens d’existence. Elle est présente au Soudan
depuis 2004. 

La majorité de ses actions ont eu lieu au Darfour
malgré un contexte difficile et précaire, et elle a
également travaillé par périodes dans d’autres
États du pays (et notamment le Sud Kordofan et
Gedaref) entre 2004 et 2023.

Aujourd’hui, ses zones d’intervention se trouvent
dans le Darfour (partie ouest du Soudan), mais
également dans les États de Jazeera, Khartoum
et Mer Rouge. Sur place, elle porte une attention
particulière à la localisation de l’aide, Triangle
Génération Humanitaire travaille avec des
partenaires locaux et s’attache à renforcer leurs
capacités dans l’évaluation des besoins, le
montage de projet et l’implémentation
d’activités.

Triangle Génération
Humanitaire

Après une première présence au Soudan entre
2004 et 2009, Première Urgence Internationale a
repris ses opérations dans le pays en 2020 afin
d’offrir des services de santé, de nutrition et un
accompagnement psychosocial aux populations
du Sud Kordofan. Progressivement, l’ONG a
étendu ses actions à l’État de Gedaref en 2021, puis
au Darfour Occidental en 2022.

Suite à l’éclatement du conflit en avril 2023,
Première Urgence Internationale a rapidement
mobilisé ses équipes pour apporter une réponse
d’urgence. 

Première Urgence
Internationale 



L’action de PUI en
chiffres

64 350 consultations curatives ont été
dispensées, offrant accès aux soins de santé
essentiels
874 accouchements ont été assistés par du
personnel de santé qualifié, améliorant la santé
maternelle et néonatale.
2 153 personnes ont bénéficié de services de
soutien psychosocial 
3 356 enfants de moins de 5 ans souffrant de
malnutrition aiguë sévère ou modérée ont été
pris en charge 

L’organisation assure également un traitement nutritionnel ciblé, destiné aux enfants
atteints de malnutrition, aux femmes enceintes et aux mères allaitantes. Par ailleurs, des
activités de soutien psychosocial permettent d’accompagner les populations affectées par
le conflit et les déplacements.

En combinant des services de santé structurés à une action communautaire, en étroite
collaboration avec l’ONG soudanaise Al Zaena Woman Organization for Peace and
Development (ZWOPD), Première Urgence Internationale veille à ce que les soins soient
accessibles, adaptés et qu’ils répondent aux besoins spécifiques des populations locales.
Parallèlement, plusieurs structures de santé ont été réhabilitées pour garantir un accès
durable à des services de qualité, malgré les contraintes liées à l’insécurité et à l’isolement
de certaines zones. 

Cette approche intégrée a permis de renforcer concrètement l’accès aux soins primaires et
à la prise en charge nutritionnelle dans des régions confrontées à d’importants défis
sanitaires.

Grâce au projet soutenu par l’Union européenne, mené en partenariat avec Triangle
Génération Humanitaire et Solidarités International, Première Urgence Internationale a
pu intensifier ses actions depuis 2023 dans l’Est du Soudan (Al-Jazirah, Khartoum) et dans
la région du Darfour Occidental. En 2025, les équipes soutiennent activement 14
structures de santé dans les régions concernées, dont 4 équipes mobiles et 10 centres de
santé fixes. Grâce à l’approvisionnement en médicaments ainsi qu’à un appui matériel et
financier, Première Urgence Internationale permet aux établissements de fonctionner et
d’offrir des soins essentiels.

Dès mai 2023, les équipes ont pu intervenir
dans l’État d’Al Jazirah pour accompagner les
premiers déplacés internes fuyant l’épicentre
du conflit.

Depuis, l’organisation a renforcé sa réponse
d’urgence sur le terrain avec une approche
intégrée, combinant soutien aux soins de
santé primaire, lutte contre la malnutrition,
santé mentale et accompagnement
psychosocial. 



L’action de SI en
chiffres

145 582 individus ont bénéficié des
interventions d'approvisionnement en eau mises
en place par Solidarités International (transport
d'eau par camion-citerne, réparation de pompes
manuelles, réhabilitation de points d'eau,
entretien et chloration des points d'eau).

31 401 individus ont été touchés par les activités
de promotion de l'hygiène, dont 25 230 grâce à 3
781 sessions de sensibilisation. 6 171 individus ont
bénéficié de 77 sessions de promotion de
l'hygiène dans les écoles.

6 191 individus ont bénéficié des actions de
vidange des fosses effectuées dans les localités
de Geneina, Zalengei et Ardamatta.

Solidarités International

En matière de sécurité alimentaire, Solidarités International met en œuvre des
distributions de vouchers pour l'achat de nourriture, visant à répondre aux besoins urgents
des populations vulnérables à Romalia. 

L'ONG collabore étroitement avec son partenaire local Rural Community Development
Organisation (RCDO) et les communautés, formant des comités de gestion de l’eau et des
volontaires communautaires afin d’assurer la durabilité et l’efficacité de ses interventions.

Solidarités International (SI) est l’une des premières
ONG internationales à avoir rétabli sa présence au
Darfour suite à l’éclatement du conflit en avril 2023. 

L'ONG intervient principalement dans les secteurs de
l'eau, de l'hygiène, de l'assainissement, de l'abri et de la
sécurité alimentaire, et est actuellement active dans les
États du Darfour (Occidental, Central, Nord), à
Khartoum et à Gedaref. 

Avec le soutien de la DG ECHO, Solidarités International
intervient notamment à Geneina, Zalingei et Tawila,
dans les États du Darfour occidental, du Darfour
central et du Darfour du Nord. 

Ces actions incluent la réhabilitation des systèmes
d’eau endommagés par le conflit, la fourniture d’un
environnement sanitaire digne par la construction de
latrines et la gestion des déchets solides. 

La promotion de l’hygiène constitue également un
volet central des activités de Solidarités International.



L’Union européenne apporte un soutien déterminant dans la bonne conduite des activités
de l’intervention du Consortium Triangle Génération Humanitaire, Première Urgence
Internationale et Solidarités International.

Son intervention passe par l’intermédiaire de la Direction générale pour la protection civile
et les opérations d'aide humanitaire européennes de la Commission européenne. Il est
rappelé que la Commission européenne apporte une aide humanitaire depuis 1992.

A travers cette direction, l’Union européenne concrétise son engagement humanitaire. A
cet égard, elle dispose d’une enveloppe pluriannuelle de 11,6 milliards d’euros sur la période
2021-2027 : faisant d’elle le premier soutien financier à l’aide humanitaire au monde.

L’Union
européenne, un
soutien
déterminant dans
la réponse
humanitaire pour
le Soudan

Depuis le 15 avril 2023, l’Union
européenne appelle les parties
aux conflits au cessez-le-feu et à
l’émergence d’une solution de
paix. 

Elle appuie depuis lors les efforts
de médiation régionaux et
internationaux. Promotrice du
respect du Droit International
Humanitaire, l’UE soutient
également les ONG en rappelant
aux belligérants leurs obligations
d’assurer un accès immédiat, sans
entrave, sûr et complet à l’aide
humanitaire à toutes les
populations affectées par le
conflit au Soudan.



Dans un contexte international où les tensions sont à leur paroxysme en cette année
2025, il est impératif que le monde ne détourne pas son attention de la catastrophe
humanitaire qui se déroule au Soudan. 

En tant qu’acteurs de la solidarité internationale, nous appelons les citoyens, les autorités
officielles nationales et la communauté internationale à ne pas oublier ce conflit. En ce
sens, la mobilisation citoyenne reste le levier le plus puissant pour infléchir les politiques
d’aide nationales et internationales. 

Nous insistons sur la nécessité d’accroître les financements de l’aide pour le Soudan afin
de garantir que l’aide humanitaire puisse bénéficier aux millions de personnes affectées par
cette guerre. Il est primordial que cette aide soit acheminée de manière équitable, sans
entrave, et qu’elle réponde aux besoins les plus urgents.

Dans ce cadre, nous appelons les parties prenantes au conflit à respecter le droit
humanitaire international, à s’abstenir d’exercer toute forme de violence contre les
populations civiles et à ne pas contraindre l’accès humanitaire aux populations.

Enfin, au-delà des réponses immédiates aux besoins humanitaires, nous exhortons les
belligérants ainsi que la communauté internationale à s’engager dans la recherche de
solutions durables capables de mettre un terme à la crise et de permettre au peuple
soudanais de se relever dignement.

Appel à l’action
internationale et citoyenne

Projet de réponse d’urgence intégrée et multisectorielle au Darfour occidental
et central, à Khartoum et d’autres zones gravement touchées par le conflit au

Soudan.

Nous contacter

Première Urgence Internationale 
www.premiere-urgence.org

 

Triangle Génération Humanitaire
www.trianglegh.org

 

Solidarités International
www.solidarites.org

https://www.premiere-urgence.org/
http://www.trianglegh.org/
https://www.solidarites.org/fr/

